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A medida que el panorama profesional cambia 
constantemente, también es necesario que cambien 
los programas de licenciatura universitaria. El Plan de 
Licenciatura Individualizado (Estudios Interdisciplinarios), 
B.A., se adapta a este cambio. A través de este programa, 
cursará asignaturas básicas y, al mismo tiempo, elegirá 
cursos de diversas disciplinas que se alineen con sus 
intereses, pasiones y objetivos. Siendo uno de los pocos 
programas de su tipo en el sistema de la Universidad 
estatal de California, este programa de licenciatura 
personalizado lo encamina hacia una trayectoria 
académica y profesional que usted mismo forjará.

¿Por qué este programa?
Con cursos presenciales, híbridos y en línea disponibles, el 
programa está diseñado para adaptarse a su horario con una 
flexibilidad que respalda la vida real.

Se pueden obtener hasta 6 unidades académicas de pasantías o 
de aprendizaje experiencial remunerado o no remunerado para 
su especialización o tomarlas como optativas.

Desarrollar el pensamiento interdisciplinario y la capacidad de 
analizar el mundo desde múltiples perspectivas, incluidos el 
diseño sustentable, el servicio público, la industria privada, la 
defensa de derechos, la sustentabilidad, la atención médica, la 
tecnología y la planificación urbana.

Plan de Licenciatura Individualizado 
(Estudios Interdisciplinarios), Licenciatura en artes 
(B.A., por su sigla en inglés)

¿Sabía usted que…?

	• Puede recibir asesoramiento intensivo e 
individualizado de asesores académicos 
y profesionales que lo guiarán en la 
dirección que desea explorar.

	• Tome cursos de nuestros programas en 
alta demanda, que fueron creados como 
parte de nuestra expansión como la 
universidad politécnica más nueva 
del estado.

	• Los empleadores valoran las habilidades 
que nuestros graduados desarrollan a 
través del programa: comunicación 
digital, alfabetización informacional y 
pensamiento a nivel de sistema.



Currículo y sus opciones
Plan de Licenciatura Individualizado 
(Estudios Interdisciplinarios), B.A.

El Plan de Licenciatura Individualizado le permite a los 
estudiantes crear una especialización que combine 
múltiples áreas de interés para crear un programa 
de titulación único. Por ejemplo, quienes deseen 
especializarse en Diseño de Videojuegos podrían 
cursar Ciencias de la Computación, Matemáticas, Arte 
y un curso de Humanidades.

Este programa de 45 unidades académicas consta 
de 3 cursos esenciales (un total de 9 unidades), 
además de 36 unidades académicas de requisitos de 
amplitud y profundidad. La profundidad académica 
se logra mediante un número requerido de unidades 
en su especialidad y la diversidad curricular mediante 
cursos en dos o más disciplinas.

Trayectorias profesionales
La flexibilidad de nuestro programa significa que 
su trayectoria profesional será única y podrá 
desarrollar industrias y puestos que se alineen 
directamente con las áreas de enfoque que elija. El 
título le permite definir estratégicamente sus áreas 
de énfasis y combinar disciplinas para acceder 
a campos de estudio innovadores y mixtos, así 
como a puestos profesionales tradicionales. 
Ejemplos de aplicaciones profesionales de las 
áreas de énfasis interdisciplinarias:

	• Tecnología y diseño– Un estudiante que 
combina informática, psicología y arte 
podría seguir una carrera en diseño de 
experiencia de usuario (UX, por su sigla 
en inglés) o interacción entre persona y 
computadora, combinando la 
experiencia técnica con conocimientos 
sobre el comportamiento humano y el 
diseño creativo.

	• Atención de salud y políticas– Alguien 
que combine biología, medicina 
narrativa y ciencias políticas podría 
trabajar en administración de atención 
médica, análisis de políticas o defensa 
de la salud global, capaz de conectar 
las necesidades clínicas con las 
regulaciones gubernamentales y el 
impacto en la comunidad.

	• Negocios y sostenibilidad– Un enfoque 
en negocios, estudios ambientales y 
comunicación podría preparar a los 
graduados para empleos en 
sustentabilidad corporativa, 
emprendimiento ambiental o RSE 
(responsabilidad social empresarial), 
ayudando a las organizaciones a alinear 
el rendimiento con la responsabilidad 
ambiental y social.

	• Educación y tecnología– Un título basado 
en educación, informática y sociología 
podría conducir a carreras en diseño, 
capacitación y desarrollo de aprendizaje 
electrónico o liderazgo en tecnología 
educativa, aplicando tanto la teoría 
pedagógica como la innovación digital.

	• Artes y emprendimiento– Un estudiante 
que estudia bellas artes y mercadotecnia 
y gestión empresarial podría iniciar su 
propio negocio creativo, o trabajar en 
gestión de las artes, marcas o consultoría 
de industrias creativas, donde la visión 
artística es tan importante como la 
estrategia empresarial.

	• Desarrollo comunitario y sin fines de 
lucro– La combinación de sociología, 
comunicaciones y economía prepara a 
los estudiantes para trabajar en defensa 
de la comunidad, liderazgo sin fines de 
lucro o desarrollo internacional, donde 
comprender a las personas, las políticas y 
las realidades financieras es fundamental.
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